
 

  

 

Sikkerhed omkring risbådssejlads 

Risbådssejlads er en god aktivitet til at påvirke børns natursyn og øge 
klassesamarbejdet. Derudover er det en dejlig måde at opleve søen og skoven på.    

 

Information før turen 

Deltagere, lærere og forældre skal informeres om aktiviteten, således at man er 
forberedt på at have skiftetøj med, hvis man skulle blive våd. Det er her vigtigt at 
understrege, at det ikke er en badeaktivitet men en samarbejdsøvelse, så eleverne 
behøver ikke at have badetøj og håndklæde med. 

Skolen skal være bekendt med de gældende regler for aktiviteter på vandet. 

Det forventes at hovedparten af eleverne kan svømme. 

 

Forholdsregler under formidlingen 

Der stilles redningsveste til rådighed for de elever som ikke kan svømme. De elever 
som kan svømme skal bære en svømmevest når bådene afprøves. Alle elever får 
tilbudt at afprøve bådene, men det er ikke noget krav at de skal sejle i båden. 

Læreren er klar til at påtage sig ansvaret for at holde opsyn med deltagerne, hjælpe 
med at iføre svømme- og redningsveste og sørge for at ingen går i vandet uden vest. 

Sejladsen foregår inden for et afgrænset område, hvor eleverne kan nå bunden af 
søen. 

 

Ved uheld 

I tilfælde af at nogen skulle komme til skade, er naturvejlederen altid i besiddelse af 
en telefon og har præcis informationer om hvor aktiviteten afholdes, således at en 
ambulance kan tilkaldes. Førstehjælpskasse er altid med på turen eller kan findes på 
Naturskolen.    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


